
Laitehoito

Laserhoito Laserhoitoa teen ns. matalateholaserilla, joka on tarkoitettu nimenomaan biostimulaatioon. Laserilla voidaan
hoitaa monia vaivoja, sillÃ¤ se vaikuttaa mm.-paikallisesti immuunipuolustukseen,-verenkiertoon-tulehduksia lievittÃ¤vÃ¤sti -
kipua lievittÃ¤vÃ¤sti- turvotusta alentavasti- jÃ¤nteiden kuntoutumiseen- haavojen paranemiseenÂ Laserhoito esimerkiksi
jÃ¤nnevammoissa annetaan yleensÃ¤ kuurina. Laseria kÃ¤ytÃ¤n myÃ¶s triggerpisteiden kÃ¤sittelyyn joko hieronnan yhteydessÃ¤
tai erikseen. Hoidan laserilla myÃ¶s haavoja ja tulehduksia (esim. jÃ¤nne- ja niveltulehdukset).MUISTA, ettÃ¤ vaikka laser
lievittÃ¤Ã¤ tehokkaasti kipua, se ei kuitenkaan tarkoita sitÃ¤, ettÃ¤ vamma olisi parantunut. Kudoksen paraneminen vie aina
oman aikansa - tukihoidoilla voidaan vain luoda paranemiselle suotuisat olosuhteet. Siksi onkin tÃ¤rkeÃ¤Ã¤ malttaa pitÃ¤Ã¤
hevonen levossa koko kuurin ajan, jottei vamma pahene.Laserhoidon onnistumiseen vaikuttavat erittÃ¤in monet tekijÃ¤t,
kuten kÃ¤ytetty aaltopituus, annostelu, kÃ¤sittelyaika, tehotiheys, syketaajuus ja hoitojen aikavÃ¤li. TÃ¤mÃ¤n vuoksi laserhoidot
onkin syytÃ¤ jÃ¤ttÃ¤Ã¤ ammatti-ihmisille. VÃ¤Ã¤rin annettu hoito on tuloksetonta ja voi jopa hidastaa paranemista.
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